Jak zvládnout nástup do 1. třídy

Jak se připravit na jedno z nejdůležitějších období života dítěte? 
Co všechno dítě čeká a jak to nejlépe společně zvládnout?
https://edu.ceskatelevize.cz/…idy



Jak správně držet tužku?
Grafomotorika, to není jen příprava na psaní a držení psacího náčiní.

https://edu.ceskatelevize.cz/…zku

