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Pondělí 10.2.2025
vázaný koláč s tvarohem, kakao, hrozno bílé, ovocná mísa: jablko a mandarinka  (A: 01a,03,07)přesnídávka
hovězí vývar s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
Masopustní gulášek, těstoviny, chléb  (A: 01a,03)oběd
houska s máslem, kedlubna, dýňový punč  (A: 01a,03)svačina

Úterý 11.2.2025
chléb, tuňáková pomazánka, okurka, citronový čajík, ovocná mísa: jablko a hruška  (A:
01a,01b,04,07)

přesnídávka

zeleninová krémová  (A: 01a,07,09)polévka
čočková kaše s cibulkou, šunka, vejce, kyselá okurka  (A: 01a,03)oběd
rohlík, sýrová pomazánka s bazalkou, paprika, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 12.2.2025
Mazací:chléb,vajíčková pomazánka s mrkví, okurka, mléko ochucené, ovocná mísa: jablko a
pomeranč  (A: 01a,01b,03,07)

přesnídávka

česneková s kroupami a krutonky  (A: 01c,03)polévka
vepřový vrabec, špenát, houskový knedlík  (A: 03,07)oběd
jahodový tvaroh, piškoty  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 13.2.2025
Masopust: chléb, masová pomazánka, paprika,růžičkový čaj, ovocná mísa: hruška a
mandarinka  (A: 01a,01b,07)

přesnídávka

frankfurtská s brambory  (A: 01a,07)polévka
bavorské vdolečky s povidly a tvarohem,bílá káva  (A: 01a,03,07)oběd
rohlík, pomazánka rajčátková, kedlubna,punč  (A: 01a,07)svačina

Pátek 14.2.2025
zapečené musli, mléko, ovocná mísa: jablko a hrozno  (A: 01c,01d,07)přesnídávka
rajčatová s kus-kusem  (A: 01a,09)polévka
kuřecí maso s kořenovou zeleninou, rýže jasmínová, džus  (A: 01a,09)oběd
luštěninový chlebík,banán, ovocný čaj  (A: 01d)svačina

Ovocná mísa - dětem každé ráno podáváme mísy s různým druhem ovoce. 
Pitný režim po celý den - děti mají k dispozici čistou vodu / ochucenou vodu, neslazený čaj / slazený čaj. 
VYDANÉ JÍDLO SLOUŽÍ K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ, školní jídelna za něj ručí pouze do výdeje. 
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

03 
04 
07 
09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


