od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

presnidavka kola¢ s dZzemem, kakao, ovocna misa: Svestka a jablko (A: 01,03,07)

polévka raj¢atova s ovesnymi viockami (A: 01d)
obéd gurmanska ¢ocka se zeleninou sypana syrem, kysela okurka (A: 01,07,09)
svacina chléb s pastikovou pénou, puné, kedlubna (A: 01a,01b,07)

Utery 16.9.2025

presnidavka houska, syrova pomazanka, ochucené mléko, cherry rajce, ovocna misa: jablko a nektarinka (A:' )

polévka kufeci vyvar s masem a ryzi (A: 09)
obéd kralici hibet duSeny, mrkev na masle, celozrnny bulgur (A: 01a,07)
svacina jable€no-merurikové pyré, rohlik (A: 01a,07)

Stfeda 17.9.2025

presnidavka chléb, zeleninova pomazanka, mlécny koktejl, okurka, paprika, ovocna misa:hruska a jablko (A:

01a,01b,07,09)

polévka hovézi s fritatovymi nudlemi (A: 01a,03,09)

obéd svickova na smetanég, houskovy celozrnny knedlik (A: 01a,03,07,09,10,11)

svacina rohlik s pomazénkovym maslem, kapie (A: 01a,07)

Ctvrtek 18.9.2025

presnidavka chléb, masova pomazanka, bila kava, okurka, ovocna misa: jablko a hruska (A: 01a,01b,07)
polévka brokolicovy krém s krutony (A: 01a,01b,07)

obéd losos na masle, bramborova kase, ledovy salat s kapii (A: 04,07)

svacina Slehany tvaroh s ¢okoladou, piSkoty (A: 01a,03,07)

Patek 19.9.2025

presnidavka houska, drozdova pomazanka, mléko, rajce, ovocna misa: nektarinka a jablko (A: 01a,03,07)

polévka porkova s vejcem (A: 01a,03)
obéd kufeci €ina, jasminova ryze (A: 01a)
svacina chléb s maslem, kedlubna (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby

01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko

01b  Obiloviny - Zito 09 Celer

01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice

03 Vejce 11 Sezamova seme
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Ovocna misa - détem kazdé rano podavame misy s riznym druhem ovoce. o ®
Pitny rezim po cely den - déti maji k dispozici Cistou vodu / ochucenou vodu, neslazeny ¢aj / slazeny ¢aj. @

VYDANE JIDLO SLOUZI K OKAMZITE SPOTREBE, $kolni jidelna za n&j ru&i pouze do vydeje.

¥ Strava-cz




